
Commissie van aanbeveling

Onderstaande mensen dragen de revalidatie 
een warm hart toe en bevelen deze actie van 
harte bij u aan:

Mevr. Francisca Ravenstein, 
burgemeester van de gemeente Opsterland

Dhr. Gurbe Douwstra, 
Friese singer-songwriter en medewerker van 
Omrop Fryslân

Dhr. Sander de Rouwe, 
lid van de Tweede Kamer der Staten 
Generaal voor het CDA
	
Dhr. Joute de Graaf, 
voorzitter Commissie Integratie Gehandicap-
ten Súdwest-Fryslân

foto beeld “Leren Lopen” : Meindert Gorter

ode
aan de 

revalidatie

Hoe doe je mee ?

Wij hebben de Stichting “Ode aan de 
Revalidatie” opgericht die tot doel heeft het 
beeld ‘leren lopen’ van Hendrik Beekman te 
realiseren in de tuin van Revalidatie 
Friesland in Beetsterzwaag als dank aan de 
revalidatie. Wij roepen alle (ex) patiënten, 
familie, vrienden en allen die de revalidatie 
een warm hart toedragen op, om dit samen 
financieel mogelijk te maken

Stort uw bijdrage op
bankrekening 294857540
t.n.v. Stichting Ode aan de Revalidatie
te Kûbaard.

Meer informatie: 
www.odeaanderevalidatie.nl

Ook kunt ons mailen:
•	 Mariëlle Brouwer-Edes:  
	 mtedes@hotmail.com
•	 Sytse van der Werf:  
	 svdwerf@hetnet.nl

of bellen : 06 40371514

Ben jij ook dankbaar voor 
alles wat de revalidatie voor 

jou heeft betekend ? 
Doe dan mee ……



Wie zijn wij? 

Ik ben Marielle Edes (34) 
uit Mantgum. Samen met 
mijn man was ik op terugreis 
van een uitstapje naar Ame-
land. Bijna thuis werden we 
bij Marsum aangereden door 
iemand die onder invloed was 

van drugs. Onze auto belandde daarbij via 
een boom in de sloot. Gelukkig zat ons 
dochtertje van een half jaar niet in de auto. 
Mijn man kwam er redelijk vanaf maar ik 
had o.a. 21 gebroken botten en een ernstige 
hersenkneuzing. Sinds die dag is mijn leven 
ingrijpend veranderd.   

Ik ben Sytse van der Werf 
(60), uit Kûbaard. Ongeveer 
twee weken na het ongeval van 
Marielle werd ik getroffen door 
een herseninfarct. 
Volkomen onverwacht. 

Ik was altijd erg sportief en deed veel aan 
muziek. Van de ene op de andere dag moest 
ik mij verplaatsen in een rolstoel. Een hele 
vervreemdende ervaring. Nog dagelijks 
ondervind ik de gevolgen van de beroerte en 
ben afgekeurd voor mijn werk. Gelukkig ben 
ik in staat om weer een vrij normaal leven te 
leiden. 

Gesteund door de Revalidatie

Na een eerste ziekenhuisopname zijn we 
beide bij de revalidatie terecht gekomen. 
Met veel geduld en aandacht hebben 
therapeuten ons opgevangen en weer geleerd 
om op eigen benen te staan. Dit geldt voor 
heel veel mensen in een vergelijkbare 
situatie. Natuurlijk hebben we het zelf moe-
ten doen, maar zonder de zorg en toewijding 
van de mensen die werkzaam zijn in de reva-
lidatie was dat niet gelukt. Het is weliswaar 
hun werk, maar wij hebben ondervonden dat 
het vaak veel meer was. 
Het was niet alleen hun deskundigheid, maar 
ook het opbeurend schouderklopje, de 
aanmoediging en het aanhoren van je 
frustratie. Kortom hun persoonlijke betrok-
kenheid was van enorme waarde bij ons 
herstel.

Onze actie

Als dank daarvoor hebben wij, samen met 
de bekende beeldend kunstenaar Hendrik 
Beekman, het plan opgevat om het beeld 
“leren lopen” te schenken aan de revalidatie. 

Hendrik Beekman is na een 
auto-ongeval, waarbij zijn 
vrouw om het leven kwam en 
hij ernstig gewond raakte, 
lange tijd opgenomen geweest 
in het revalidatiecentrum om  
opnieuw te leren lopen. 

Gedurende deze opname heeft hij het beeld 
ontworpen dat dit proces symboliseert. 
De realisatie van dit beeld (het gieten in 
brons, de sokkel en het plaatsen) kost zo’n 
€ 15.000. Het plan is om het in juni 2012 te 
plaatsen. Het zal een  prachtige plek krijgen 
in de tuin van Revalidatie Friesland te 
Beetsterzwaag. 

Doe mee
Ben jij ook dankbaar voor alles wat de 
revalidatie voor jou, voor je zoon/dochter, 
voor je vader/moeder, voor je werknemer 
heeft betekend? Vind jij ook dat een simpel 
dankjewel niet volstaat? 
Wil je ook graag iets terug doen? 
Dat kan !

steun onze actie !
Impressiefoto van het beeld in de tuin


